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	开设《大学生心理健康与发展》必修课，完成71个教学班共5119名学生的课程教学。开设《社会心理学》、《变态心理学》选修课。全年在“徽程馨语”公众号发布原创心理微文33篇。依托“5 25”和“12 5”品牌联动各学院开展心理健康教育实践120余项，参与学生共计60000余人次。面向新生开展全覆盖入学适应性教育24场。通过校内联动建立心理素质拓展基地，开启体验式训练模式融入心理健康教育的新篇章。
	持续强化与卫生医疗机构的协同合作，周三下午专科医生来校共25次，协助精神疾病评估96人次。邀请四院专家开展讲座团辅等活动共3场。安排两名咨询师跟随心理门诊学习，参与案例研讨，提升专业素养。建立心理健康教育中心与学院、四院、家长、朋辈五方联动的工作机制。
	协助人事处开展教师入职心理测试共计232人。面向教师开展心理健康系列讲座2场。面向教师开展心理支持16人次，推介有需要的教师至第四人民医院专科诊疗。开展干部队伍压力调研并形成分析报告，守护教师心理健康。

